Doporucené odborné stanovisko pro vysetrovani pacientt s fixnimi
ortodontickymi aparaty magnetickou rezonanci

(Ceské ortodontické spoleénosti a Ceské radiologické spole¢nosti)

Ortodontista pfed vySetienim pacienta magnetickou resonanci odvaze od aparatu
draténé oblouky, zejména z nerezavéjici oceli a draty chromkobaltové, stejné tak
transpalatindlni oblouky a snimatelné lingvalni oblouky. Zkontroluje pevnost fixace zadmk,
krouzki a pfilepenych reten¢nich drati a napiSe pro radiologa prohlaSeni (formou
,,Vyménného listu“ nebo ,,Lékaiské zpravy*), ze byly sejmuty odlucitelné ¢asti, Ze aparat je
spravné¢ fixovan a ze neptredpoklada problém s MR vySetfenim.

Radiolog ve vzacném piipadé, kdy vySetfovana oblast je tak blizko ortodontického
apraratu, Ze se vlivu metalickych artefaktli nelze vyhnout, a kdy po konzultaci s indikujicim
lékafem nejsou jiné alternativni vySetfovaci metody (CT apod.) vhodné, pozada ortodontistu o
uplné sejmuti fixniho aparatu. Pfedtim byly ale mély byt vyCerpany vSechny dostupné
moznosti, jak na MR omezit rozsah metalickych artefaktl, jako pouZiti technik rychlého
spinového echa s vysSim turbo faktorem (ETL) a rozsiteni Sitky pasma (bandwidth); naopak
rozhodné nedoporucujeme pouzivat techniky gradientniho echa a spektralni saturaci tuku

Tuto zadost vyda pisemné, aby pak bylo mozné zadat revizniho 1ékate zdravotni
pojistovny o povoleni mimofadného hrazeni ndkladi pii pouziti kodl pro sejmuti a opétovné
nasazeni fixniho ortodontického aparatu ze zdravotni indikace (t.¢. kody 00985, 00982).

U pacient se zdravotnimi problémy, kde 1ze v budoucnosti o¢ekavat Castéjsi
vySetfovani magnetickou resonanci, je pti ortodontické 1é€bé vhodné pouzivat zamky
keramické, z plastické hmoty nebo z titanu.

Ortodonticky aparat predstavuje uzavienou, elektricky vodivou smycku, ktera se mize
béhem MR vySetteni zahtivat; v praxi proto nelze uplné¢ eliminovat moznost termického
poskozeni sliznice dutiny Gstni béhem MR vySetieni. Pfed vySetfenim musi byt pacient
poucen persondlem MR pracovisté, ze v ptipad€ neptijemného pocitu v dutin€ ustni (bolest,

paleni) musi ihned uvédomit obsluhu MR zafizeni.

Komentar:

Fixni ortodontické aparaty neptedstavuji ohrozeni pacienta pii vySetieni magnetickou
resonanci. Sily zplisobené magnetismem jsou vyrazné nizsi nez sily ortodontického aparatu a
zvykaci sily. Zvyseni teploty kovu je zanedbatelné, jedna se 1-2° C, coz neptedstavuje riziko
ohroZeni zubni pulpy nebo strukturdlnich a optickych vlastnosti zubni skloviny.

Kovové soucasti ortodontickych aparati zptisobuji v okoli aparatu artefakty MRI

obrazu, u vétSiny vySetfovanych organu se vsak vlivu artefakti 1ze vyhnout zménou roviny



skenovani, coz vétsinou plati také pro vysetfeni mozku a baze lebni. Fixni ortodonticky aparat
(zdmky a krouzky) je tfeba kompletné sejmout pfed MRI vySetfenim v oblasti Celisti.

Fixni ortodontické aparaty sestavaji z fady jednotlivych soucastek. Urcité soucastky
(kovové zamky a krouzky) jsou pevné fixovany na zubech pomoci chemickych adheziv. Dalsi
soucastky (kovové draty) jsou pfipevnény k zdmkim a krouzkiim pomoci rtiznych typ
ligatur. Fixni retainery jsou zpravidla tenkd kovova lanka fixovand adhezivy pfimo ke
skloving slouzici k dlouhodobému udrzeni vysledku 1€¢by.

Fixni ortodonticky aparat je zdkladnim prosttedkem ortodontické 1écby. Jeho
kompletni sejmuti a nasazeni je tkon pro pacienta financné naro¢ny a zpravidla vede
k vyraznému prodlouzeni ortodontické 1é¢by. Finan¢ni naro¢nost spociva jak v hrazeni
vykontl tak i v hrazeni nového materidlu. Sejmuti fixniho retaineru mize znehodnotit
vysledek ¢asto 1 né€kolikaletého 1€katova a pacientova usili
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